


“Qu dest difficile do prenche de o
hautewr quand on @ wn poids swr le ceewr ..
et encore plus quand on est enfant /
Spectacle musical dowx et poctique, rythmé par des rires,
des chansons et des gestes. L entraide, le partage,
la tendresse aw coewr de lamitie pouwr moins de plewrs
et plus de bsnhewr...

(out dabord lhisteire dune persenne accablee de
buistesse et rainant un cewr bien lsund.

Elle va chercher des solutisns puis salleger petit ¢ petit
gréce é la complicite dun joyewn faisewr de bulles.
Puis, aprés le spectacle, expressien corporelle en musique
swr b piste de danse des émations :
la colere, la tristesse, la pewr et la jsce.

Denne Un Specfac/e * 20 place de la vepubligue * 17410 Saint-Martin-de-Re

Avee

Jubie De Obiveira comédie, chant, wbuldls

06 78 8210 38 * julledes@hstmadlfr
Denin comedie. chant. flate

06 31 0745 78 * contactedsninspectacle.com

Durée
épecéac/e 30 min
+ 6al des émetions 10 é 15 min

Dialsgues, chanssns et scénsgraphie
Julie De Oliveira et Dsnin

Chorégraphies et regard extérieur
Anne-Laure Nivet
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